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U\ PRESENTATION DES FORMATIONS FEDERALES

La Fédération Francaise de Cyclisme propose a ses licenciés plusieurs niveaux de formation

afin de leur permettre de développer les compétences d’encadrement, mais aussi d’avoir une
meilleure approche du role de dirigeant.

Il existe 3 formations fédérales : « Animateur Fédéral », « Educateur Fédéral » et « Entraineur
Fédéral » :
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Pour avoir acces a la formation fédérale, il faut répondre aux criteres ci-dessous :

e Etre licencié(e) de la Fédération Francaise de Cyclisme.

e Avoir le PSC (fournir une preuve d’obtention du PSC ou SST avant l'entrée en
formation).

e Avoir + de 16 ans a I'entrée en formation (délivrance du diplome a partir de 18 ans).

[ ]

Certificat médical de non contre-indication a I’enseignement et/ou encadrement de la
discipline concernée*.




ANIMATEUR FEDERAL

Encadrement des jeunes et publics débutants.

EFC école de vélo et Baby vélo.

Savoir rouler a vélo.

Pas de spécialité (tout support vélo).

Module animateur (15h) + stage pédagogique (20h) + formation en distanciel (8h)
Cout de la formation : 180 € (Repas et hébergement non inclus)

(25% de prise en charge du comité régional soit 135€ (et 50% pour les femmes soit
90€) la formation).

Prise en charge des formations :

Licenciés Auvergne-Rhone-Alpes : Une prise en charge partielle est possible pour les
stagiaires licenciés dans cette région (25%).

@ Educatrices licenciées en Auvergne-Rhone-Alpes : Les formations Accueil, Animateur et
Educateur sont prises en charge a hauteur de 50%.

Documents pédagogiques obligatoires :
B Chaque stagiaire devra étre en possession des documents pédagogiques requis au moment

de sa formation. Ouvrage obligatoire pour le stagiaire : Le Carnet de I’Animateur
¢’ disponible ici

= En savoir plus sur la formation « Animateur Fédéral »

Date 1¢ Lieu de Lien Date de cloture de
présentiel formation d’inscription I'inscription
Animateur 03 et Cournon Lien Inscription 19/09/2026
1 04/10/2026
Animateur 10 et Chambéry Lien Inscription 26/09/2026
2 11/10/2026
Animateur 07 et Annecy Lien Inscription 24/10/2026
3 08/11/2026
Animateur 14 et Bourgoin-Jallieu Lien Inscription 31/10/2026
4 15/11/2026
Animateur 05 et Valence Lien Inscription 21/11/2026
5 06/12/2026
Animateur 16 et St-Etienne Lien Inscription 02/01/2027
6 17/01/2027
Animateur 23 et Métropole de Lien Inscription 09/01/2027
7 24/01/2027 Lyon (lieu a

définir)



https://librairie.ffc.fr/produit/carnet-de-lanimateur-efc/
https://inf.ffc.fr/choisir-sa-formation/diplomes-federaux/animateur-federal/
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-1-cournon-03-et-04-10-2026
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-2-chambery-10-et-11-10-2026-2
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-3-annecy-07-et-08-11-2026
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-4-bourgoin-jallieu-14-et-15-11-2026
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-5-valence-05-et-06-12-2026
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-6-st-etienne-16-et-17-01-20272
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/animateur-7-metropole-de-lyon-23-et-24-01-2027
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Clubs de DN, licenciés compétiteurs.

Entrainement des 15 ans et + (cadets, juniors, seniors).

Planification d’entrainement.

9 mentions : VTT XC, VTT DH, VTT trial, Route, Cyclo-cross, Piste endurance, Piste
sprint, BMX race et BMX Freestyle.

Avoir I’Animateur fédéral ou diplome d’Etat ou licence STAPS.

Module éducateur (26h) + stage pédagogique (30h) + Formation en distanciel (16h)
Cout de la formation : 350€ (Repas et hébergement non inclus)

23% de prise en charge du comité régional soit 270€ la formation (et 50% pour les
femmes soit 175€) la formation).

Prise en charge des formations :

Licenciés Auvergne-Rhone-Alpes : Une prise en charge partielle est possible pour les
stagiaires licenciés dans cette région (23%).

@ Educatrices licenciées en Auvergne-Rhone-Alpes : Les formations Accueil, Animateur et
Educateur sont prises en charge a hauteur de 50%.

Documents pédagogiques obligatoires :

B Chaque stagiaire devra étre en possession des documents pédagogiques requis au moment
de sa formation. Ouvrage obligatoire pour le stagiaire : Mémento de la discipline (VTT, Piste,
Route).

disponible ici

= En savoir plus sur la formation « Educateur Fédéral »

Date 1¢ Date 2°™ Lieu de Lien Date de cloture
présentiel présentiel formation d’inscription de I'inscription
Educateur 12 et 30 et Bourgoin-Jallieu Lien Inscription 28/11/2026
Route/Piste 13/12/2026 31/01/2027 et Eybens
Educateur 16 et 30et Moulins Lien Inscription 02/01/2027
Route/cyclo-cross 17/01/2027 31/01/2027
Educateur BMX 21 et 16 et Roanne Lien Inscription 07/11/2026
22/11/2026 17/01/2027
Educateur 06 et 06 et Eybens Lien Inscription 23/01/2027
vIiT 07/02/2027 07/03/2027

Chaque session est organisée sur deux week-ends, tous obligatoires.



https://librairie.ffc.fr/
https://inf.ffc.fr/choisir-sa-formation/diplomes-federaux/educateur-federal/
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/educateur-route-piste-bourgoin-jallieu-et-eybens
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/educateur-route-cyclo-cross-moulins
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/educateur-bmx-roanne
https://www.helloasso.com/associations/comite-regional-auvergne-rhone-alpes-de-la-federation-francaise-de-cyclisme/evenements/educateur-vtt-eybens

ENTRAINELIR FEDERAL

e Clubs de DN, licenciés compétiteurs.

e Entrailnement des 15 ans et + (cadets, juniors, seniors).

e Planification d’entrainement.

e 9 mentions : VTT XC, VTT DH, VTT trial, Route, Cyclo-cross, Piste endurance, Piste
sprint, BMX race et BMX Freestyle.

e Avoir I'’éducateur fédéral

e Module entraineur (27h30) + stage pédagogique (40h) + formation en distanciel
(22h30)

e Co(t de la formation : 350€

=~ En savoir plus sur la formation « Entraineur Fédéral »

Calendrier national : https://inf.ffc.fr/calendrier-national/



https://www.ffc.fr/app/uploads/sites/3/2022/12/Fiche-de-presentation-Entraineur-federal.pdf
https://inf.ffc.fr/calendrier-national/

INFORMATIONS ET CONTACT

Site FFC : https://inf.ffc.fr/

Liens vers la boutique FFC : https://librairie.ffc.fr/

Site comité régional : http://auvergnerhonealpescyclisme.com/formations-federales/

Contact référent : Nicolas RACODON - nico.racodon@gmail.com/ - 06 27 86 B3 31

9 rue Edouard Herriot, 38300 Bourgoin Jallieu - Tél : 04 74 43 54 30
www.auvergnerhonealpescyclisme.com - comite@auvergnerhonealpescyclisme.com



https://inf.ffc.fr/
http://auvergnerhonealpescyclisme.com/formations-federales/

